Tygodniowy zakres tresci nauczania i wychowania oraz sposéb realizacji tych tresci.

Grupa: TYGRYSKI

Nauczyciele: Matgorzata Jarosz, Bozena Klucznik

Tygodniowy wymiar godzin: 25 godzin

Temat kompleksowy: ,, Jestem malarzem”

Termin realizacji : 8.06 — 12.06. 2020

Dzienh
tygodnia

Temat zajed

Sposoby realizacji, zadania do wykonania przez
dziecko w domu

Uwagi

Poniedziatek
8.06.2020

Jestem
malarzem

1. Zabawa,, Malarz” — rodzic siada tytem do
dziecka, dziecko palcem lub patykiem
rysuje na plecach rodzica np.: kétko, fale
itp. a rodzic zgaduje, co zostato
narysowane. Potem nastepuje zmiana-
rodzic rysuje a dziecko zgaduje.

2. Zabawa plastyczna,, Paluszkowa tgka” —
na zielonej krepinie lub zielonej kartce
dziecko odciska zanurzone w kolorowych
farbach opuszki palcéw, tworzgc ptatki
kwiatow.

3. Zabawa ,, Wybieramy kolory” — rodzic
mowi nazwe koloru a dziecko jak
najszybciej musi znalez¢ i dotkngc
przedmiotu w wymienionym kolorze.
Potem nastepuje zmiana.

4. Wystuchanie wiersza K. Roguskiego ,,
Kolory”

5. Polecenie na dzisiejszy dzien : zjedz owoc
lub warzywo w kolorze zielonym.

Tekst w
zatgczniku.

Wtorek
9.06.2020

Z6tty

1. Zabawa,, Z6ttyi ....czerwony” —
swobodna ekspresja plastyczna, poznanie
barwy pochodnej. Dziecko miesza kleks
farby zéttej i czerwonej — nazywa
powstaty kolor.

2. Zabawa plastyczna — narysuj cos w
kolorze z6ttym ( motyl, banan, stonce,
kwiatek itp.)

3. Cwiczenia oddechowe : dziecko kfadzie
sie na plecach, na brzuchu rodzic ktadzie
mu jaki$ przedmiot np.: ksigzke i
¢wiczymy oddech: wdech — przedmiot
opada z brzuchem, wydech — przedmiot
sie unosi w gore.

4. Polecenie na dzisiejszy dzien : zjedz owoc
lub warzywo w zéttym kolorze ( papryka,
banan lub inne)

Sroda
10.06.2020

Czerwony lub
niebieski do
wyboru lub

1. Zabawa,, Czerwonyi .....biaty” — dziecko
miesza kleks farby czerwonej i biatej —
nazywa powstaty kolor.




oba kolory dla
chetnych.

Zabawa plastyczna ,, Narysuj co$ w
czerwonym kolorze”

Zabawa ,, Kolorowe kleksy” — éwiczenia
oddechowe. Na biatg kartke wlewamy po
kilka kropli rozwodnionej farby i za
pomocg stomki ( lub tylko ust)
rozdmuchujemy farbe, oglgdamy
powstate kleksy i prébujemy okreslié, do
czego sg podobne i z czym sie kojarza.
Polecenie na dzisiejszy dzien : zjedz owoc
lub warzywo w kolorze czerwonym (
papryka, jabtko, truskawka , pomidor lub
inne)

Zabawa ,, Niebieski i .....z6tty” — dziecko
miesza kleks farby niebieskiej i zottej —
nazywa powstaty kolor.

Zabawa plastyczna,, Narysuj co$ w
niebieskim kolorze”

Zabawa ,, Bajkowe stworki” — rysowanie
kilkoma kredkami jednoczesnie. Spinamy
gumka kilka kredek w réznych kolorach i
rysujemy np.: fale, kota, petle itp.
Polecenie na dzisiejszy dzien : zjedz owoc
lub warzywo w granatowym ( fioletowym)
kolorze: boréwki, jagody, baktazan itp.)

Pigtek

Siedem

12.06.2020 koloréw teczy

Zabawa ,, Gdzie ten kolor?”- wycinamy
kota lub kwadraty w kilku kolorach i
chowamy je do pudetka. Dziecko losuje
kolor, podaje jego nazwe, szuka w
najblizszym otoczeniu przedmiotu w
takim samym kolorze. Na koricu wymysla
co jeszcze moze by¢ w tym kolorze.
Zabawa ,, Dni tygodnia” — kazdemu z dni
tygodnia przyporzgdkowujemy kolor i
probujemy utozyé,, caty tydzied”
najpierw patrzac na wzor a potem
samodzielnie. Nazywamy dni tygodnia i
kolory, liczymy paski, okreslamy ; ktéry
jest pierwszy, drugi itd.

Polecenie na dzisiejszy dzien : zjedz
troche kolorowej warzywnej suréowki lub
kolorowy owocowy szasztyk. Przygotuj
zdrowy positek razem z rodzicami.

llustracja i
sposdb
wykonania
pracy w
zatgczniku.

Propozycje do obejrzenia i postuchania na kanale YouTube.
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Blizej Przedszkola - ,, Jak stoneczko z chmurka tecze wyczarowaty” — prezentacja.
Czytankowo Dla Dzieci - ,, Jak powstaje tecza?” ( odc. 69)
CzyWieszlak - ,, Tecza dla dzieci malowana rézdzkg”

Linkimals - ,, Kolory teczy”

BajeczkiPioseneczki - ,, Malowanie teczy” — $piewa Piotr Fronczewski




